
Mönsterås Handbollsklubb   Bankgiro  Org-nr    
Box 57   5009-1875  832800 3838   
383 22 MÖNSTERÅS 
0499-10499 
monsteras.hk@telia.com 
http://www.monsterashandboll.com  

                                                                                         2008-09-09 
 

 
FÖRÄLDRAVETTSREGLER  

I  
MÖNSTERÅS HANDBOLLSKLUBB 

 
 

� Respektera ledarens matchning av laget – försök inte påverka dem under 
matchen. 
 

� Se domaren som vägledare – kritisera inte hans/hennes bedömningar. 
Detta är speciellt viktigt när det är ungdomar som dömer. 

 
� Ställ upp vid match och träning – barnen vill det. 
 
� Uppmuntra alla spelare under matchen – inte bara din dotter eller son. 

 
� Visa respekt för det arbete som klubben lägger ned – den behöver din hjälp. 

 
� Uppmuntra i både medgång och motgång – kritisera inte. 

 
� Hjälp ditt barn att tåla både seger och förlust. 

 
� Stimulera ditt barn att delta – pressa inte. 

 
� Fråga om matchen var skojig och spännande – inte bara om resultatet. 

 
� Se till att ditt barn har riktigt och förnuftig utrustning – överdriv inte. 

 
� Tänk på att det är ditt barn som spelar handboll – inte du. 

 
� Kom ihåg, att det viktigaste av allt är, att ditt barn trivs och har roligt 

tillsammans med vänner. 
 
 

Klubben står för fair play, laganda och gemenskap 
 
 


