
TRÄNINGSTIDER  
        2008-2009 
 
 

Damer Månd. 20:00-21:30 A-hall 
 Tisd. 19:00-20:30 A-hall 
 Fred. 19:00-20:30 A-hall 
 

Flickor 94/95 Tisd. 18:00-19:30 B-hall 
 Torsd. 19:00-20:00 B-hall 
 

Flickor 96/97 Tisd. 18:00-19:00 A-hall 
 Fred. 18:00-19:00 A-hall 
 

Flickor 98/99 Torsd. 17:00-18:00 B-hall 
 

Herrar Månd. 18:30-20:00 A-hall 
 Tisd. 20:30-22:00 A-hall 
 Torsd. 20:30-2200 A-hall 
  

A-pojkar Månd. 17:00-18:30 A-hall 
 Torsd. 19:00-20:30 A-hall 
  

Pojkar 97 Tisd. 17:00-18:00 A-hall 
 Fred. 17:00-18:00 A-hall 
  

Pojkar 98/99 Tors. 18:00-19:00 B-hall 
 
Välkomna till träningarna säsongen 2008-2009 som  
startar måndagen den 1 september. Ni som håller på  
med sommaridrott kan hoppa in när den är avslutad. 
 

HANDBOLLSSKOLA för de yngsta startar i oktober. 
Se kommande annons! 
 

Styrelsen 


